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一、本系學士班主要教育目標為培養優秀運動選手、競技運動指導人才、運動

科學研究人才及具有特殊專長體育教師。為完善現有課程架構限制及改善

學生學習困難，以提升學生學習效能與動機，特訂定此學習輔導辦法。  

二、輔導事項： 

(一) 修讀學分學程、輔系、雙主修以及校學士學位諮詢。 

(二) 赴外交換、短期研習諮詢。 

(三) 修業期間因傷病或其他因素無法參與「運動專長術科」實體操作之輔

導。 

(四) 學習適應不良之轉介輔導。 

三、本輔導方式： 

(一) 成立學習輔導小組，成員包含系主任(副系主任)、學術生涯導師及相關

專業教師。主要任務輔導符合需要輔導事項者。 

(二) 每學期間由學術導師、授課教師主動發現或學生反映所需輔導事項，隨

即啟動輔導事宜。 

(三) 第二項第一點事項之輔導，依照本校相關修讀辦法辦理，並於每學期大

一「大學入門」課程及各年級班會，由授課教師及學術導師說明修讀方

式。針對有需求學生，由學術導師予以晤談、輔導並追蹤。若遇「運動

專長術科」修課時間衝突，依據「運動專長術科」課程實施注意事項辦

理，必要時附上學生選課暨學習輔導紀錄表，提學習輔導小組商討輔導

事宜。 

(四) 第二項第二點之輔導，依照本校赴外交換及短期研習辦法辦理。由學術

導師與該生晤談及輔導，確認赴外就讀的學分採認可能性，以及返國後

課程的銜接性，避免回國後課業斷層或影響畢業年限。若遇「運動專長

術科」修課限制(無法完成課程評量要求、時間衝突…等等)，同第三項

第三點辦理之。 

(五) 第二項第三點之輔導，依據「運動專長術科」課程實施注意事項辦理，

必要時附上學生選課暨學習輔導紀錄表，提學習輔導小組商討輔導事

宜。 



(六) 第二項第四點之輔導，依照本校「學生學習輔導實施要點」辦理，並結

合本校學習輔導資源，由學術導師檢附學生選課暨學習輔導紀錄表，並

與該生晤談後，由本系及教學發展中心配合導師勾選之學習輔導事項進

行安排，並由學術導師後續輔導。亦可協同教學發展中心得針對學生學

習需求媒合課業輔導員、品學兼優同儕進行輔導或轉介至其他單位，如

特殊教育中心、學生事務處(生活輔導組、學生輔導中心)、國際事務處

等。 

三、上列各項輔導辦法實施過程及結果皆須予以紀錄，必要時得協同學生家長

共同輔導之。 

四、本辦法未盡事宜，悉依本校相關規定辦理。 

五、本辦法經系務會議通過後，自發布日施行，修正時亦同。  


